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Wirbelsäulengymnastik 

in Erlauf 

Start: 29.September 2022  

Wann: jeden DO 18:30; 19:30 

Wo: Turnsaal der VS Erlauf 

Kosten: € 90,- (10er Block) 

Kursleitung: Elisabeth 

Schöberl 

 

 

 

 

 

Mitzubringen:  

Turnmatte 

Trinkflasche 

Turnschuhe 

Anmeldung unter der Telefonnummer! 

Tel: 0699/17234912 

 


